Zajecia rozwijajace kompetencje spoteczne i emocjonalne

Temat: Wartos¢ cztowieka, tolerancja- wazne dla nas tematy.

Cel ogdlny: Ksztattowanie postaw akceptacji i tolerancji oraz poszanowania praw innych.
Dzien Dobry. Bardzo prosze o wykonanie ponizszych ¢wiczen.
1. Odpowiedz TAK lub NIE

-Czy wartosc cztowieka zalezy od koloru skoéry?

-Czy wartos¢ cztowieka zalezy od ilosci pieniedzy, jakie posiada?
-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od pfci?

-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od wykonywanego zawodu?

-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od jego wieku?

-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od miejsca zamieszkania?

-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od jego koloru wtoséw?

-Czy wartosc cztowieka zalezy od jego wagi?

-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od stanu zdrowia?

-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od jego urody?

-Czy wartosc¢ cztowieka zalezy od stawy?

Zastanow sie : Czy to, ze oceniamy kogos, ze jest lepszy, silniejszy, weselszy od nas oznacza, ze jest

taki naprawde i w kazdej sytuacji?

Aby poznac¢ prawdziwg wartos¢ cztowieka nie wystarczy patrze¢ na jego wyglad zewnetrzny,
jego umiejetnosci, inteligencje, site. O wartosci cztowieka $wiadczg pozornie mate rzeczy, takie jak

szacunek do innych , uprzejmosé, zyczliwos¢, kultura osobista. Codzienne zachowania takie jak,

mite stowo do mamy, taty, rodzenistwa, pomoc innym w codziennych obowigzkach, czute gesty do
bliskich sg odzwierciedleniem dobrej natury cztowieka. Wazne jest to co masz w sercu. Uczynki
i sposdb bycia $wiadczg o Tobie. Nie trzeba byé geniuszem, sitaczem, niezwyktej urody cztowiekiem

bym mie¢ ogromng wartos¢é.

A teraz zastanéw sie :

I. Co myslisz o godnym podziwu sportowcu, zdobywcy wielu medali, ktéry nie skoriczyt szkoty, nie

potrafi poprawnie pisaé i ma matg wiedze?

II. Co sadzisz o wybitnym polityku, ktéry boi sie myszy i nie umie zmienia¢ w domu zaréwki?

lll. A jak oceniasz stawng aktorke, ktdra nie potrafi zajmowac sie swoimi dzie¢mi?



Konkluzja: bardzo trudno oceniaé jest innych ludzi sprawiedliwie, poniewaz cztowiek jest istotg
skomplikowana. Kazdy cztowiek jest wartoscig samg w sobie. Kazdy cztowiek ma mozliwosci, zeby by¢
kims. Wartos¢ cztowieka nie zalezy od zadnych zewnetrznych cech.

Teraz napisz :

Jestem wartosciowym cztowiekiem poniewaz :

5. Wyszukaj w stowniku termin: tolerancja — przeczytaj go gtosno.
Przekresl te wyrazy, ktére nie majg zwigzku z tolerancjg :
AKCEPTACIJA

GNIEW

NIECHEC

POSZANOWANIE

ROWNOUPRAWNIENIE

WYSMIEWANIE

ZAWISC

Zt0sC

6. Wybierz dwa cytaty, ktore wedtug Ciebie najlepiej opisujg tolerancje
a) Tolerancja to niewywieranie przymusu (J. Locke)

b) Tolerancja jest wtedy, gdy nie czynie wbrew, chociaz czyjes opinie czy zachowania nie odpowiadaja
mi, sprawiajg przykrosé. Mam site, by im przeszkodzi¢, ale nie czynie tego, bo uznaje uprawnienia
ludzi do tych zachowan (J. Keller)

c) Tolerancja to wysitek ptynacy prosto z serca, by zrozumie¢ przekonania, dziatania i zwyczaje
drugiego cztowieka bez koniecznosci ich powielania lub akceptacji.(Joshua Liebman)

d) Znosic cierpliwie to, czego nie lubimy, potepiamy - to tolerancja (Z. Szawarski - autor ksigzki
"Rozmowy o etyce")

e) Wtedy uprawiamy tolerancje, kiedy pozwalamy komus robié cos, co ktéremus z naszych celéw
przeszkadza (T. Kotarbinski)

F)Tolerancja - system twierdzen, regut i zasad, ktére sg maksymalnie niedyskryminujgce i
maksymalnie odporne na podejrzliwos¢ (R. Legutko)

g) Tolerancja to gotowos$¢ szanowania ideatéw innych ludzi tak, jak wtasnych (R.M. Hoare -liberat)



h) Tolerancja to wysitek ptynacy prosto z serca, by zrozumiec¢ przekonania, dziatania i zwyczaje
drugiego cztowieka bez koniecznosci ich powielania lub akceptowania. (Joshua Liebman) 6. Praca
indywidualna: a) dokonczenie rysunkéw, by cos przedstawiaty. Poréwnanie rysunkéw kolegdw.
Rozmowa na temat, czy ktérys z obrazkow jest lepszy lub gorszy?

Test - Czy jestem osobg tolerancyjng?
Odpowiedz TAK lub NIE

a) Matzenistwa powinny dobierac sie wedtug zasady podobienstwa rasy, wyznania lub warstwy
spotecznej

b) Niskie czoto Swiadczy o miernej inteligencji
¢) W ramach jednego panstwa powinni zy¢ ludzie jednej narodowosci
d) Za zabdjstwo nalezy karac Smiercig

e) Blondynki sg delikatniejsze od brunetek

f) Kobiety s3 mniej inteligentne niz mezczyzni
g) Mezczyzini sg uparci

h) Wszyscy Cyganie kradng

i) Rosjanie to jedna wielka mafia

j) Szkoci sg skapi

k) Francuzi to lekkoduchy

I) Whosi lubig $piewad i taficzy¢

Jezeli wiekszo$¢ Twoich odpowiedzi brzmi Nie - to BRAWO. Jestes osobg tolerancyjng, ktéra nie
postuguje sie stereotypami myslowymi, zastyszanymi opiniami.

Dziekuje za wtozony trud i wykonane ¢wiczenia.

Pedagog szkolny



